O ESPÍRITO

     Definindo o Espírito podemos dizer que é uma individualidade inteligente, incorpórea que povoa o Universo, criado por Deus, independente da matéria. Dispensando do mundo corporal, agindo sobre ele.  Através da carne, recebe os estímulos, transmite impressões em constante intercâmbio.

     De todos os tempos, desde que a Criação, sendo infinita, sempre existiu. Constitui o ser que habita tudo, no Cosmo, tornando-se uma das potências da natureza e atua na Obra Divina como cooperador do que resulta a própria evolução e intérmino aperfeiçoamento.

     Assim, sabemos que o Espírito é um foco de inteligência que possui, ao seu redor, um corpo energético de característica eletromagnética denominado de perispírito. É através do perispírito que o Espírito se prende ao corpo físico, visto que apresenta uma estrutura vibratória intermediária não tão sutil como o Espírito e nem tão condensado como a matéria densa. É, portanto, um foco de inteligência de grande potência espiritual, capaz de ser aprimorável, educável e de produzir fenômenos extraordinários nos vários campos da natureza. 

     O Espírito é o centro da vontade e a fonte geradora de todos os comandos que chegam ao perispírito sob forma mais diversa possível. Portanto, deve ser o grande centro de atenções dos pesquisadores contemporâneos. Um corpo sem o Espírito é um corpo inerte e sem vida motora inteligente, motivo pelo qual está no Espírito a Gênese de todos os acontecimentos significativos da vida humana. Vejamos, agora, o que disseram os filósofos e cientistas sobre o tema:

1. Pitágoras (570 a 500 a.C.) já afirmava que a “alma é a verdadeira substância distinta do corpo, a qual pré-existe e no qual se encarna. O pai da Filosofia estava adiante de seu tempo, pois já separava a alma do corpo e admitia a imortalidade da alma e da reencarnação”.

2. Sócrates (469 a 399 a.C.) dizia que o Espírito é a causa da vida no corpo; desde que esse princípio animador o abandone, o corpo morre. Chegou este grande filósofo a afirmar que o Espírito é o nosso único bem imperecível, por isso devemos educá-lo.

3. Jesus há dois mil anos, falou do Espírito e deu uma demonstração de como podemos atingir as capacidades espirituais: curou cegos, paralíticos que se levantaram, leprosos foram limpos, mudos falaram, afastou espíritos ignorantes dos enfermos, sem apelar para os exorcismos das igrejas da atualidade que cobram o ouro dos sofredores, mas ensinando no amor de Deus.

4. Isaac Newton (1642 a 1727 d.C.),disse que o Espírito é um corpo de luz numênica, portanto, transcendente ao corpo físico.

5. Allan Kardec (1857 d.C.), com o lançamento de “O Livro dos Espíritos”, definiu como princípio inteligente estagiando nos vários reinos da natureza e, depois, já humanizado, como ser inteligente da Criação.

6. Jean Charon (contemporâneo), físico francês, via a possibilidade de o Espírito ser constituídos por elétrons. Com isso, ele admitiu que o Espírito e  a matéria teriam surgido ao mesmo tempo.

    Desta forma, a visão Espírita alarga os horizontes a respeito desse magno tema. O Espírito é o resultado do aperfeiçoamento da energética espiritual ou princípio inteligente. Todos os Espíritos foram criados simples e ignorantes, portanto, sem a discriminação de uns terem sido criados já santos e outros imperfeitos. Durante a reencarnação vai acumulando experiências e desenvolvendo capacidades, por isso progride sem retroagir na terra e no espaço. O uso da prece fervorosa, da meditação profunda, do hábito dos bons pensamentos e sentimentos modifica a energética espiritual, trazendo, finalmente, paz ao Espírito. 

     Por isto, todas as funções psíquicas estudadas por psicólogos e psiquiatras fazem parte da estrutura do Espírito. Desde a inteligência até as emoções elas nada mais são do que elementos a ele pertencentes.

     Finalmente, o desabrochar dos sentimentos superiores anulando, assim, os inferiores do ódio, vingança, violência, vícios, paixões, por certo, é o despertar do Espírito para o Amor a única forma do ser humano descobrir a felicidade e caminhar com segurança para Deus.
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